
Register now at OpheliasPlace.net

Visita sin cita previa después de la escuela
A partir del 1 de abril
Lunes, martes y jueves | 3-6 p.m.
¡Pasa el rato, come un refrigerio, juega, haz
una manualidad y más!
Requiere orientación

Evento entre padres e hijas: fabricación de velas
Viernes 3 de mayo|5-7pm
Únase al personal de OP y a los pasantes para una
noche de fabricación de velas. ¡Puedes elegir tus
propios aromas, recipientes y colores!
Traiga un adulto de su elección.
Se requiere registro

Clase de jardinería con Karin de Ewing
Outdoor Supply
Lunes 22 de abril|4-5:30 pm
¡Únase a nosotras este Día de la Tierra para
aprender de una jardinera local, Karin, sobre
los conceptos básicos de las plantas en
macetas, el medio ambiente y la naturaleza
que nos rodea! Llévate a casa una planta en
maceta para ti o de regalo.

Noche de pizza y juegos
Viernes 7 de junio | 5-7 p.m.
¡Únase a nosotras para disfrutar de pizza,
golosinas, juegos y risas!

Celebración de fin de año
Miércoles 12 de junio | 4-6 pm
¡Celebremos un gran año escolar y el comienzo 
del verano! Golosinas y juegos divertidos.

Continuada

Talleres de Ultimate Frisbee
Martes: 7 de mayo y 4 de junio | 4-5 p.m.
Diviértete y aprende nuevas habilidades durante
esta introducción al deporte del último frisbee.

Maestras de la cocina
Martes, a partir del 2 de abril| 4-5:30 p.m.
Aprende a hacer recetas fáciles y divertidas.

Noches acogedoras
Jueves: 18 de abril, 16 de mayo, 13 de junio
4-5:30pm
Ponte cómoda con tu pijama en Ophelia's Place
para disfrutar de refrigerios, películas y
actividades divertidas. ¡No olvides tu manta
favorita!

Clase de jardinería con Karin de Ewing
Outdoor Supply
Lunes 22 de abril|4-5:30 pm
¡Únase a nosotras este Día de la Tierra para
aprender de una jardinera local, Karin, sobre los
conceptos básicos de las plantas en macetas, el
medio ambiente y la naturaleza que nos rodea!
Llévate a casa una planta en maceta para ti o de
regalo.

ABRAZA LAS FLORES EN 
OP JUNCTION CITY

Requerimos orientaciones antes de unirse o dentro de las dos semanas posteriores al registro para todas las actividades.
 Las actividades son para chicas de 10 a 18 años, a menos que se indique lo contrario.

 ¡Llame al 541-284-4333 o envíe un correo electrónico a info@opheliasplace.net para comenzar! 
1497 Kalmia Street Junction City, OR 97448



Grupos de Terapia y Talleres

Regístrate en OpheliasPlace.net

Grupo de apoyo OP sin cita previa
Jueves, a partir del 18 de abril|5pm-6pm
Virtual (a través de Zoom)
Grupo de apoyo gratuito sin cita previa para chicas de
secundaria y preparatoria y jóvenes no binarios. Sin
compromiso semanal. Los terapeutas de OP se centran
en el empoderamiento y el desarrollo de habilidades.
Ideal para quienes están en listas de espera de terapia.
Se requiere consentimiento informado.

Body Positive Ophelia’s Place 
Miércoles, a partir del 17 de abril | 5:30-7 p.m.
Virtual (a través de Zoom)
Un grupo de 8 semanas para chicas, personas no
binarias, no conformes con el género y de género fluido
para apoyar la imagen corporal, el cuidado personal y la
construcción de comunidades.
Se requiere registro

Honrando nuestra diversidad
Lunes, a partir del 15 de abril |  5pm-6pm
Virtual (a través de Zoom)
Un programa de 8 semanas para jóvenes de color no
binarios, de género expansivo y identificados como
chicas para explorar y celebrar su cultura. 
Se necesita consentimiento informado para la
primera sesión y se requiere asistencia semanal.
Se requiere registro

Las chicas empoderadas cambian el mundo.

Requerimos orientaciones antes de unirse o dentro de las dos semanas posteriores al registro para todas las actividades.
 Las actividades son para chicas de 10 a 18 años, a menos que se indique lo contrario.

 ¡Llame al 541-284-4333 o envíe un correo electrónico a info@opheliasplace.net para comenzar! 
1497 Kalmia Street Junction City, OR 97448


