OP SPLASH DE VERANO

EN JUNCTION CITY

Registrate en OpheliasPlace.net

Visita sin cita previa

Sin cita previa de verano | Edades 10-18

Miércoles, 2-5pm

26 de junio, 17 de julio, 24 de julio, 31 de julio y 7 de agosto

La visita sin cita previa es un ambiente positivo y relajante donde las chicas pueden pasar el rato, comer un
refrigerio nutritivo, participar en actividades artesanales y pasar tiempo con amigos. Todas las chicas son
bienvenidas a nuestro espacio seguro y solidario.

Eventos Unicos
Maestros de la cocina

Edades 10-18 Apoyando a las jévenes con la curacion de
miércoles 26 de junio traumas - Virtual

2-5 p.m. Para todos los cuidadores y adultos de apoyo
Aprende a hacer una receta facil y divertida. (padres, abuelos, tias/tios, hermanos adultos, etc.)

Noche de pizza y cine Sabado 22 de junio

10ama 1 pm
Edades 10-18 .
Miércoles 24 de julio GRATIS - Se aceptan donaciones.

2-5 p.m. El espacio es limitado. o

Acomédese en OP con pizza, una pelicula y Registrese antes del 14 de junio.

actividades divertidas. Este taller virtual esta disefiado para que los
cuidadores y otros adultos comprensivos aprendan

Frisbee definitivo formas de apoyar a las jovenes que han

Edades 10-18 experimentado un trauma. Los participantes

Miércoles 31 de julio aprenderan sobre las respuestas de supervivencia,

3 pm-4 pm los distintos tipos de trauma y los impactos

Aprenda los conceptos basicos de Ultimate Frisbee ~@mocionales, mentales, conductuales y fisicos del
en un ambiente divertido y seguro. Facilitado por ~ trauma. Tambien aprenderan estrategias para
Emerald Valley Ultimate. apoyar a las jovenes en su viaje de curacion del

trauma. Se requiere registro avanzado.

Fiesta de fin de verano
miércoles 7 de agosto
2-4pm

iCelebremos juntas un gran verano! Golosinas y
juegos divertidos.

Miércoles 7 de agosto
4-6 p.m.

iTuy los adultos en tu vida estan invitados a unirse
a nosotras en Ophelia's Place para una jornada de
puertas abiertas comunitaria! Visite el espacio,
conoce todas las formas en que apoyamos a las
chicas en Junction City y pase tiempo con amigas.

(;También habran bocadillos!) @ OPHELIA’S PLACE

Las chicas empoderadas cambian el mundo.

¢Nueva en OP? Requerimos una orientacion Unica antes de unirse, puede ser dentro de las dos semanas posteriores a la
inscripcion para todas las actividades.

iLlame al (541) 636-9660 o envie un correo electronico a info@opheliasplace.net para comenzar!
1497 Kalmia Street Junction City, OR 97448




